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Notfall- und Krisenkontakte 
Für seelische Krisen und belastende Situationen 

Meine Praxis übernimmt keine Akut- oder Notfallversorgung. Wenn Sie sich in einer akuten psychischen Krise 

befinden oder unmittelbar Hilfe benötigen, finden Sie hier geeignete Anlaufstellen und Notfallkontakte. 

Bei unmittelbarer Gefahr für sich selbst oder andere wählen Sie bitte sofort die 112. 

 

Sofort Hilfe im Notfall 

Anlaufstelle Zuständigkeit Erreichbarkeit Telefon 

Rettungsdienst / Feuerwehr Lebensbedrohliche Notfälle, 
akute Eigen- oder 
Fremdgefährdung 

24 Stunden / 7 Tage 112 

Polizei Akute Gefahrenlage, Gewalt, 
Fremdgefährdung 

24 Stunden / 7 Tage 110 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst Dringende medizinische Hilfe 
außerhalb der Sprechzeiten 

24 Stunden / 7 Tage 116 117 

 

Akute psychische Krisen 

Anlaufstelle Zuständigkeit Erreichbarkeit Telefon 

Sozialpsychiatrischer Dienst  
Gesundheitsamt Region 
Kassel 

kurzfristige Beratung, 
Krisenintervention  

zu den Dienstzeiten 
 

Mo – Do: 08.30 – 16.00 h 
Fr: 08.30 – 12.30 h 

0561 787 5390 

Klinikum Kassel 

Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie 

Psychiatrische Notaufnahme für 
Erwachsene 

24 Stunden / 7 Tage 0561 4804 401 

Vitos Klinik für Psychiatrie 

und Psychotherapie Kassel 
Stationäre psychiatrische 
Akutbehandlung 

 0561 310 9990 

Ludwig-Noll-Krankenhaus 
Kassel 

Fachkrankenhaus für Psychiatrie 
und Psychotherapie 

Akutstationen und 
psychiatrische Behandlung. 

 0561 4840 0 

 

TelefonSeelsorge                      www.telefonseelsorge.de/chat/ 24 Stunden / 7 Tage 0800 111 0 111 

Deutsche Depressionshilfe & Suizidprävention Infotelefon 0800 33 445 33 

tel:05614804401

